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гп425  Скамья Под штангу 
с рычагами для рук и ног
· вес дисков для штанги на рычагах не ограничен,

· валики обшиты чехлами, которые легко чистятся,

· спинка может устанавливаться горизонтально, а так же под углами 15 и 25 градусов
РУКОВОДСТВО по эксплуатации

Технические ХАРАКТЕРИСТИКИ
· расстояние между стойками, см  – 60
· допустимый вес штанги, кг         – 100
· вес пользователя – не ограничен

· вес тренажера, кг                           – 15
Комплект поставки 
	№ поз.
	Наименование
	Кол-во

	1
	Стойка 
	2

	2
	Поперечина
	1

	3
	Основной элемент
	1

	4
	Сиденье
	1

	5
	Спинка
	1

	6
	Опора спинки
	2

	7
	Рычаг для ног
	1

	8
	Рычаг для рук
	2

	9
	Ось валиков длинная
	2

	10
	Ось валиков короткая
	2

	11
	Перекладина
	1

	12
	Гриф
	3

	13
	Проушина
	2

	14
	Валик
	6

	15
	Буфер
	1

	16
	Зажим для гантели
	1

	17
	Болт 8х45 
	5

	18
	Болт 8х55 
	2

	19
	Болт 10х60 
	1

	20
	Болт 10х110 
	2

	21
	Болт 10х140 
	1

	22
	Винт 6х25 
	4

	23
	Винт 6х30 
	4

	24
	Винт 8х50 потайной
	6

	25
	Гайка 8 
	7

	26
	Гайка 10 
	2

	27
	Гайка 10 самоконтрящаяся 
	4

	28
	Шайба 10 
	4

	29
	Шайба 12 
	6

	30
	Гайка низкая М8
	6

	31
	Прокладка 40х43
	2

	32
	Подпятник опоры 40х80
	3


Внимание! В некоторых изделиях ЛЕКО крепеж и мелкие детали при упаковке укладываются внутри более крупных деталей.
СБОРКА И УСТАНОВКА

ВНИМАНИЕ! Ниже приведены рисунки, взятые из технических сборочных чертежей данного изделия. Номера позиций и их цвета соответствуют номерам и цветам в разделе «КОМПЛЕКТ ПОСТАВКИ».

Перед началом сборки проведите полную идентификацию комплектующих, разложите их в соответствии с таблицей. Для этого воспользуйтесь  фотографией изделия на упаковке, рисунками и таблицей с указанием названий и количеств деталей. Идентификация деталей до сборки резко облегчит понимание рисунков и сократит время сборки. 
Затягивайте винт М8 отверткой, придерживая гайку ключом 13 мм, но не наоборот.
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Рис.1.  Вид справа.
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Рис.2. Вид спереди.
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Рис.3.  Вид сверху.
Гарантии изготовителя

Гарантийный срок  -  3 года со дня продажи.
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Адрес:     Фабрика спортивных изделий ЛЕКО,   Россия, 141830, Московская область,  Дмитровский район, с.Синьково          Веб - адрес:   www . l eco . msk . ru    












По возникающим в процессе сборки и эксплуатации вопросам звоните в службу технической поддержки ЛЕКО, тел. (495) 589-84-00. Обязательно сообщите оператору заводской номер изделия.
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