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РИНГ БОКСЕРСКИЙ 6×6 м на растяжках
Руководство по эксплуатации

Ринг боксерский 6×6 м на растяжках, артикул – гп 59-21 (далее, Ринг) предназначен для тренировок и неофициальных соревнований. Ринг используется без помоста. По остальным параметрам он полностью соответствует требованиям к рингам, предъявляемым правилами проведения соревнований  AIBA в редакции 1995 года.

Ринг – сложное изделие, для его правильной сборки и безопасной эксплуатации  требуется соблюдение правил, указанных в настоящем Руководстве.

ТЕХНИЧЕСКИЕ ДАННЫЕ

Ринг устанавливается в спортивном зале с ровным и прочным полом. Размеры площадки для установки должны быть не менее  10×10 м.

Технические данные Ринга представлены в табл. 1.

Таблица 1

	№
	Параметр
	Величина

	1
	Размер площадки, ограниченной канатами, см 
	600×600

	2
	Количество канатов на одной стороне ринга
	4

	3
	Размер покрытия, см
	720×720

	4
	Размер мягкого настила, см
	700×700

	5
	Толщина мягкого настила, см
	1,5

	6
	Расстояние между угловой стойкой и канатом, см
	65

	7
	Ширина мягкого настила, выступающего за канаты, см
	60

	8
	Высота нижнего каната над настилом, см
	40,5

	9
	Высота второго каната над настилом, см
	71

	10
	Высота третьего каната над настилом, см
	101,5

	11
	Высота верхнего каната над настилом, см
	132

	12
	Диаметр каната наружный, см
	4

	13
	Габариты установленного ринга в плане, см
	950×950

	14
	Общая масса изделия в состоянии поставки, кг
	185


КОМПЛЕКТНОСТЬ ПОСТАВКИ  (табл. 2.)
Таблица 2

	№
	Название
	Количество

	поз.1
	Комплект стойки
	4   

Из них:

     красная –  1 

     синяя     – 1 

     белая     – 2

	поз.1.1
	Стойка
	1

	поз.1.2
	Крышка стойки
	1

	поз.1.3
	Закладная пластина стойки 
	1

	поз.1.4
	Закладная пластина растяжки 
	2

	поз.1.5
	Талреп каната в сборе
	4

	поз.1.6
	Талреп растяжки в сборе
	2

	поз.1.7
	Цепь (из 2-х звеньев)
	6

	поз.1.8
	Стопор для фиксации канатных цепей
	1

	поз.1.9
	Стопор для фиксации цепей для растяжек
	2

	поз. 1.10
	Вороток для муфт
	1

	поз.2
	Мягкий настил, листов
	18

	поз.3
	Покрытие
	1

	поз.4
	Канат красно-белый
	8

	поз.5
	Канат сине-белый
	8

	поз.6
	Перемычка между канатами
	8

	поз.7
	Мешок угловой красный
	1

	поз.8
	Мешок угловой синий
	1

	поз.9
	Мешок угловой белый
	2

	поз.10
	Планка ограничительная
	24

	поз.11
	Скотч, ширина 48 мм, рулон
	3

	поз.12
	Шнур 4 куска, м
	75

	поз.13
	Шуруп 8х70
	72

	поз.14
	Гвоздь 3х50
	72

	поз.15
	Шуруп-крючок для крепления покрытия
	100

	поз.15.1
	Дюбель
	100

	
	Руководство по установке и эксплуатации  
	1


УСТРОЙСТВО  ИЗДЕЛИЯ

Общий вид ринга показан на рис. 1. 
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План ринга –  на рис. 2.
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ПОРЯДОК СБОРКИ И УСТАНОВКИ

1.  Разметка пола и установка закладных пластин (далее ЗП).
1.1. Выберите площадку размером 10×10 м, начертите в центре квадрат со сторонами 710 см. Углы квадрата определят места расположения стоек (поз.1.1). 
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1.2. Выберете положение для красного, синего и белых углов. Комплекты ЗП подберите по цвету  углов. В соответствии с рис.3 в каждом углу разложите ЗП стоек (поз.1.3) и ЗП растяжек (поз.1.4), очертите их и выбейте углубления в полу глубиной 7 мм так, чтобы ЗП укладывались в эти углубления заподлицо с полом. 

1.3. В центре получившихся  квадратных углублений (под ЗП стоек) высверлите отверстия диаметром 20 мм и глубиной 40 мм от уровня пола.

1.4.  Разметьте по отверстиям в ЗП места под шурупы, просверлите отверстия сверлом диаметром 5 мм  и прикрутите  закладные пластины шурупами. ЗП растяжек должны быть развернуты узким краем (замочной скважины( к центру Ринга.

2. Сборка мягкого настила. 
[image: image7.wmf]2.1. Начертите квадрат 700×700 см внутри первого квадрата (рис.4). Это место для мягкого настила.
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2.2. Листы покрытия (поз.2) имеют размер 200×140 см. Три целых листа разрежьте, чтобы из них получились прямоугольники размером 100×140 см. Уложите листы мягкого настила встык согласно рис.4. Все стыки между листами сверху проклейте скотчем.

2.3. По периметру мягкого настила разложите ограничительные планки (поз.10) как на рис.4. Планки прибейте гвоздями через каждые 25 см по длине планки.
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3. Установка покрытия.

3.2. Разверните покрытие. Разложите его на рабочей площадке и расправьте.
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3.3. Отступая от краев покрытия 20 см, ввинтите в пол шурупы-крючки (поз.15) на расстоянии 30 см друг от друга (рис.5). Для бетонных полов использовать дюбеля.

3.4. Пропустите шнур через люверсы покрытия и через крючки. Равномерно натяните покрытие (поз.15). Углы покрытия подогните, чтобы освободить ЗП стоек (рис.5).

Дать покрытию отлежаться (при температуре выше 200 – 2 часа, при температуре ниже 200 – 12 часов) и провести вторичную натяжку покрытия.
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4. Установка стоек.
4.1. Соберите каждую из 4-х стоек (рис. 6). 

Для этого:

- установите стойки в закладные пластины стоек. 

- вставьте в пазы стойки последовательно сверху вниз звенья 4-х цепей (поз.1.7), одновременно вставляя изнутри в звенья цепей длинный стопор (поз.1.8); 
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- вставьте с другой стороны стойки в пазы звенья 2-х цепей для растяжек (поз.1.7) и зафиксируйте их короткими стопорами (поз.1.9);

- установите крышку стойки (поз.1.2).

4.2. Вставьте растяжки в прорези закладных пластин растяжек (поз.1.4),  а крюки растяжек (поз.1.6) в звенья цепей, закрепленных в стойках. 

4.3. Отрегулируйте талрепами растяжек вертикальное положение стоек.
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5. Монтаж  углов и канатов.
5.1. Разложите по 4 каната (поз.4, 5) между стойками в  соответствии с цветом стоек. Соедините канаты  каждой стороны двумя  перемычками (поз.6). Перемычки должны располагаться на расстоянии 1/3  длины каната от концов канатов. 

5.2. Расположите угловые мешки (поз. 7, 8, 9) по цвету стоек. 

5.3. Вставьте концы канатов в петли угловых мешков. Соберите в скобы талрепов петли тросов и петли чехлов канатов (рис.7).

5.4. Соедините систему канатов со стойками. Для этого в каждом углу:

· установите на всех талрепах  канатов (поз.1.5) положение максимальной длины, 

· в двух противоположных углах ринга вдвоем одновременно вставьте крюки талрепов верхних канатов в верхние звенья цепей, установленных на стойках,

· в двух других противоположных углах  вставьте крюки талрепов верхних канатов в звенья цепей, 

· вставьте остальные крюки талрепов в звенья цепей стоек (рис.8).
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5.5. После соединения со стойками  всех канатов начинайте выполнять  натяжение  канатов талрепами (поз.1.5) при помощи воротков. Натяжение канатов – ответственная операция, требующая внимания. Подтягивать все канаты нужно равномерно во все стороны, поочередно подкручивая муфты талрепов на 5-6 оборотов, при этом обеспечить параллельность канатов  каждой стороны и вертикальное положение угловых мешков.  В процессе натягивания канатов необходимо поддерживать вертикальное положение стоек. Для этого необходимо регулировать длины растяжек их талрепами (поз.1.6). 

6. Завершающие операции.
6.1. После того, как канаты приняли нормальное положение, стойки заняли устойчивое вертикальное  положение  и  все  растяжки   находятся  в  натянутом положении, проведите окончательную настройку ринга. Канаты не должны быть перенатянуты. Окончательное максимальное натяжение необходимо проводить под руководством опытного специалиста по боксу. 

Окончательно выровняйте стойки, угловые мешки, канаты, перемычки на канатах. Проверьте натяжение покрытия. Проверьте весь ринг и убедитесь в отсутствии опасных выступов, острых кромок.

6.2.  Очистите от загрязнения растяжки, цепи, талрепы. Протрите чистыми салфетками канаты,  угловые мешки, покрытие, стойки. 

Ринг готов к эксплуатации. 

6.3. Предъявите и передайте Ринг вместе с настоящим Руководством или его копией лицу, ответственному за эксплуатацию ринга в данном спортивном зале. 

ТРЕБОВАНИЯ  ТЕХНИКИ БЕЗОПАСНОСТИ

1. При установке и эксплуатации ринга необходимо соблюдать все требования данного Руководства.

2. Если в местах установки закладных пластин прочность пола вызывает сомнения, необходимо принять по месту меры, обеспечивающие надежность заделки пластин. Забивка шурупов при установке пластин запрещается. Необходимо регулярно следить за  прочностью заделки и крепления закладных пластин. 

3. Необходимо следить, чтобы резьбовые соединения талрепов,  не имели сорванных ниток. Изношенные резьбовые детали необходимо своевременно заменять.

соответствие стандарту

Изделие соответствует ТУ 59-21 – 0111 фабрики спортивных изделий «ЛЕКО» и прошло необходимый контроль и испытания.
Гарантии изготовителя

1. Гарантия – 24 месяца.

2. Срок службы не ограничен.

СВИДЕТЕЛЬСТВО О ПРИЕМКЕ и реквизиты изготовителя
Состав и характеристика упаковочных мест указана в Ведомости упаковочной.

	Адрес:  

Фабрика спортивных изделий ЛЕКО,

Россия, 141830, Московская область, Дмитровский район, с.Синьково     

Веб-адрес:

www.leco.msk.ru

	Заводской №__________________________________

Дата выпуска_________________________________

Количество упаковочных мест __________________

Упаковщик___________________________________

Контролер ОТК_______________________________

Продан________________________________________

                 наименование предприятия торговли

Дата продажи «___»___________________________


По возникающим в процессе сборки и эксплуатации вопросам звоните в службу технической поддержки ЛЕКО тел. (095) 589-84-00
Рис. 8.
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Рис. 1.





Рис. 3.





Рис. 4.





Рис. 6.





Рис. 7.
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Рис. 2.





Рис. 5.
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